
SCHEMĂ – PROGRAM ŞTIINŢIFIC 

CONFERINŢA NAŢIONALĂ A GRUPURILOR DE LUCRU 8-9 MAI 2014, HOTEL RAMADA - SIBIU 

JOI 8 MAI 2014 

INTERVAL 
ORAR 

SALA ATLASS 
 

SALA HERA 
 

SALA 3 BETTA 
 

SALA 4 GAMMA 
 

09.00-10.30 

Grupul de lucru “Ateroscleroză și 

Aterotromboză”  

 

Utilitatea evaluării de risc – între 

tehnică şi practică 

 

Moderatori: M. Dorobanţu, C. 

Ginghină 

 

 

1. Funcţia arterială  

D. Vinereanu, București 

2. Experienţa EuroAspire IV  

S. Mancaş, Timișoara  

3. Vârsta vasculară  

M. Iurciuc, Timișoara 

4. Discuții 

 

 

Grupul de lucru “Cardiopatie 

Ischemică”  

 

Tratamentul medicamentos în SCA 

 

 

Moderatori:  D. Dimulescu, D.D. 

Ionescu 

 

1. Tratamentul antiplachetar în SCA 

Ș. Bălănescu, București 

2. Tratamentul cu statine în SCA: se 

schimbă ceva prin noile Ghiduri 

NCEP? 

D. Dimulescu, București 

3. Decepţii recente în prevenția și 

terapia SCA 

D.D. Ionescu, București 

4. Discuții 

Grupul de lucru “Cardiologie de 

Urgență”  

 

USTACC – protocoale terapeutice 

 

 

Moderatori: G. Filippatos, A. Petriș 

 

 

1. Acute heart failure in ICU/ICCU 

G. Filippatos, Greece 

2. Protocoale diagnostice: 

monitorizarea ECG 

G. Tatu-Chițoiu, Bucureşti 

3. Protocoale diagnostice: 

monitorizarea biologică 

K. Babeș, Oradea 

4. Protocoale terapeutice: tahiaritmii 

severe 

D. Țînt, Brașov 

5. Protocoale terapeutice: dulapul de 

urgență 

A. Tase, Pitești 

  

 

 

10.30-11.00 PAUZĂ DE CAFEA 

11.00-12.30 

Grupul de lucru “Cardiologie de 

Urgență”  

 

 

Trombembolismul pulmonar – ceva 

nou? 

 

Moderatori: A. Petriș, I. Maniţiu 

 

 

1. Tratamentul TEP și riscul 

hemoragic: cât să întindem coarda?  

A. Nechita, București 

2. Tratamentul TEP: noile 

anticoagulante 

L. Șorodoc, Iaşi 

3. Hipertensiunea pulmonară 

tromboembolică: rolul 

Grupul de lucru “Cardiologie 

Intervențională”  

 

 

Opinia experților în cazuri de infarct 

miocardic acut 

 

Moderatori: D. Vinereanu, Ş. Moț 

 

Caz 1: Simplu sau complicat?  

A. Bucşă, D. Deleanu, C. Popică, 

București 

- Expert 1 - F. Orțan, Brașov                                      

- Expert  2 - N. Florescu, Sibiu                                

- Rezolvarea cazului                                        

- Discuții și concluzii   

                                       

Caz 2:   Drumul nu e întotdeauna 

Grupul de lucru “Cardiologie 

Preventivă și Recuperare”  

 

 

Factori de risc - cum acţionăm ? 

Fumatul 

 

Moderatori:  F. Mihălțan, M.I. 

Popescu 

 

 

1. Tabagismul și bolile 

cardiovasculare - ce este nou în 

2014? 

M.I. Popescu, Oradea 

2. Consilierea anti-fumat - principii și 

modalități practice de abordare 

I. Munteanu, București 

 



cardiologului  

L. Petrescu, Timișoara 

4. Hipertensiunea pulmonară 

tromboembolică: rolul chirurgului 

M. Gașpar, Timișoara 

5. Noutăți Ro-TEP: TEP 

paraneoplazic 

A. Petriș, Iași 

6. Discuții 

 

simplu  

O. Anchidin, Cluj-Napoca 

- Expert 1 – L. Zarma, București                                           

- Expert 2  - N. Florescu, Sibiu                                 

- Rezolvarea cazului                                         

- Discuții și concluzii                                          

 

Caz 3: Un caz de STEMI?!?! 

D. Vinereanu, C. Udroiu, București    

- Expert 1 – F. Orțan, București                                      

- Expert 2  - L. Zarma, București                                       

- Rezolvarea cazului                                         

- Discuții și concluzii                                          

3. Terapia farmacologică și sevrajul 

nicotinic 

F. Mihălțan, București  

4. Fumatul pasiv – factor de risc 

T. Nanea, Bucureşti 

12.30-14.00 PAUZĂ DE PRÂNZ 

14.00-15.30 

Grupul de lucru “Cardiologie 

Preventivă și Recuperare”  

 

 

 

Recomandări mai puţin uzuale ale 

testului de efort 

 

Moderatori:  D. Zdrenghea, D. 

Gherasim 

 

1. Reglarea stimulatoarelor cardiace 

D. Zdrenghea, Cluj-Napoca 

2. Cardiomiopatia hipertrofică 

M. Roșca, București 

3. Testul de efort și canalopatiile 

P. Dilaveris, Grecia 

4. Testul de efort și hipertensiunea 

arterială 

D. Gherasim, București  

 

SESIUNE COMUNĂ 

Grupul de lucru “Ateroscleroză și 

Aterotromboză”  și  Grupul de lucru 

“Cardiologie Intervențională”  

 

InfarctoSTOP (cazuri clinice 

comentate în echipă) 

 

Moderatori:  M. Croitoru ,  D. Gaiţă 

 

 

1. Caz 1 

D. Deleanu, București  

I. Călin, București 

2. Caz 2  

C. Udroiu, București 

D. Lighezan, Timișoara 

3. Caz 3  

V. Popa, Oradea 

K. Babes, Oradea 

 

Grupul de lucru “Cardiopatie 

Ischemică”  

 

 

 

Diagnostic şi comorbidităţi în SCA: 

 

 

Moderatori:  M. Cinteză, C. Ginghină 

 

 

1. Criterii genetice de apreciere a 

riscului de dezvoltare a SCA 

C. Ginghină, București 

2. Disfuncția renală în SCA: 

prognostic și efecte influente 

terapeutice 

D. Dimulescu, București 

3. SCA și pacientul neurologic 

M. Cinteză, București 

4. Reacția hemoragică în SCA 

A. Fruntelată, București 

 

15.30-16.00 PAUZĂ DE CAFEA 

16.00-17.30 

DESCHIDEREA OFICIALĂ A 

CONFERINȚEI 

 

VARIA – Actualităţi 2014 în: 

 

Moderatori:  I.M. Coman, G. Tatu-

Chițoiu 

 

1. Aritmii 

R. Vătăşescu, Bucureşti 

2. Cardiologie pediatrică  

I. Ghiorghiu, Bucureşti 

3. Hipertensiune arterială  

M. Cinteză, București 

4. Ecocardiografie 

A. Ilieşiu, Bucureşti 

PACIENTUL CU DIABET ZAHARAT – 

O VIZIUNE A CARDIOLOGULUI 

 

Factori de risc - cum acţionăm? 

Diabetul zaharat și dislipidemiile 

 

 

Moderatori:  F. Mitu, D. Pop 

 

1. Ghidurile actuale – cum și cât 

tratăm? 

D. Pop, Cluj-Napoca 

2. Metode de evaluare a riscului 

cardiovascular la pacienții cu 

diabet zaharat 

Grupul de lucru “Ateroscleroză și 

Aterotromboză”  
 

BASIC SCIENCE 

 

 

 

Moderatori:  E. Apetrei, R. Iliescu 

 

 

1. Activarea baroreflexului: de la 

mecanisme la terapia bolilor 

cardiovasculare 

R. Iliescu, Iaşi 

2. Rolul NGS (next generation 

sequencing) în diagnosticul bolilor 

 



5. Insuficienţă cardiacă  

R. Christodorescu, Timişoara 

V. Elian, București 

3. Dietă, exerciţiu fizic sau terapie 

medicamentoasă? 

F. Mitu, Iași 

4. Sindromul metabolic – definiție, 

noutăți, tratament 

S. Drăgan, Timișoara  

cardiace ereditare 

V. Rădoi, Bucureşti 

3. Aspecte genetice în CMF 

E. Apetrei, Bucureşti 

4. Early experience with MFM stents in 

aortic aneurysms using Duplex US 

mapping  

V. Costache, D. Sabău, Sibiu 

17.30-18.00 PAUZĂ  

18.00-19.30 

SIMPOZION SATELIT 

SPONSORIZAT DE SERVIER 

 

Optimizarea terapiei insuficienţei 

cardiace în secolul XXI 

 

Moderatori: D. Dimulescu, D. 

Vinereanu 

 

18.00 - 18.10  Introducere - D. 

Vinereanu, Bucureşti 

18.10 - 19.10   

Discuţie panel: 

Perioada vulnerabilă pentru pacienţii 

cu IC: particularităţile din România. 

Soluţii adaptate pentru scăderea 

mortalităţii 

D. Dimulescu, D. Dobreanu, G. Tatu 

Chiţoiu, D. Vinereanu, O. Chioncel, 

Bucureşti 

19.10 - 19.20  Sesiune de întrebări şi 

răspunsuri 

19.20 – 19.30  Concluzii - D. 

Dimulescu, Bucureşti 

SIMPOZION SATELIT 

SPONSORIZAT DE 

ASTRAZENECA 

 

De la tratarea factorilor de risc, la 

regresia plăcii de aterom 

 

Moderator: C. Macarie 

 

1. Prevenirea mortalităţii de cauză 

CV  

      D. Lighezan, Timişoara 

2. Stabilizarea şi regresia plăcii de 

aterom  

       L. Petrescu, Timişoara  

3. Beneficiile pleiotrope ale terapiilor 

CV la pacientul diabetic 

      G. Roman, Cluj-Napoca 

4. Protecţie vasculocerebrală înainte 

sau după AVC 

      A. Frăsineanu, Bucureşti 

5. Sesiune de întrebări şi răspunsuri. 

Concluzii 
 

  

 

VINERI 9 MAI 2014 

INTERVAL 
ORAR 

SALA ATLASS  
 

SALA HERA  
 

SALA BETTA  
 

SALA GAMMA 
 

09.00-10.30 

Grupul de lucru “Cardiologie 

Intervențională”  

 

Sesiune de conferințe 

 

Moderatori: R. Niculescu, L. Zarma 

 

1.  Managementul hipertensiunii 

arteriale sistemice rezistente la 

tratament 

I. Ţîlea, Bucureşti 

2. Obstructia microvasculară în 

Grupul de lucru “Cardiologie 

Preventivă şi Recuperare”  

 

Recuperarea – efort în echipă  

 

Moderatori: F. Mitu, M. Suceveanu 

1. Rolul kinetoterapeutului – pacienţii 

coronarieni 

G. Gaman, Bucureşti 

CLUB 35 – (I) 

 

Moderatori:  D. Dobreanu, M.C. 

Greavu 
 

1. Probleme de diagnostic şi 

management terapeutic  în  cazul  

unei  endocardite  cu Gemella 

morbillorum 

      I.R. Bursuc, R. Sascău, E. Andrieș, 

B. Brînză, C. Stătescu, C. Arsenescu 

CURS ECOGRAFIE VASCULARĂ 

EXPLORARE 

ULTRASONOGRAFICĂ  A 

SISTEMULUI VENOS PERIFERIC 

 

1. Anatomia şi fiziologia sistemului 

venos periferic 

F. Filipoiu, Bucureşti 

2. Examinarea ultrasonografică a 

venelor periferice. Tehnica 

examinării, aspecte normale 

I. Arsenescu, Bucureşti 



infarctul miocardic acut: noi 

frontiere, noi bariere 

A. Iancu, Cluj-Napoca      

3. Rolul infuziei intracoronariene de 

celule stem în reducerea progresiei 

plăcii de aterom 

I. Benedek, Tîrgu-Mureș    

4. Failing graft - rolul   tratamentului 

interventional 

M. Croitoru, București    

 

2. Pacienţii cu insuficienţă cardiacă 

B. Regis, Franţa 

3. Rolul  dieteticianului 

G. Botnariu, Iaşi 

4. Rolul cardiologului 

M. Suceveanu, Covasna 
 

Georgescu, Iași 

2. Embolie  pulmonară  masivă  

recurentă  la  un  pacient tânăr cu 

tromboză venoasă profundă şi 

trombofilie 

      A. Gîrbea, M. Balasanian, A. 

Bazyani, R. Chistol, C. Arsenescu 

Georgescu, Iași 

3. Particularităţile evolutive ale unui 

pacient cu endocardita infecţioasă 

pe valvă nativă aortică şi mitrală 

     P. Varga, A. Şerban, O. Groza, C. 

Trifan, A.Aszalos, R. Căpâlneanu 

Cluj-Napoca 

4. Bătăi ventriculare premature la un 

pacient tânăr – întotdeauna 

benigne? 

     D. Nistor, A. Maier,  I. Pintilie, V. 

Sârbu, M. Opriş, Tîrgu-Mureş 

5. Decizii terapeutice  într-un caz  

complex de insuficienţă cardiacă   

(între ghiduri şi practica medicală) 

      V. Simon, R. Rudzik, B. Ildiko, A.      

Mitre, D. Dobreanu, Tîrgu-Mureş  

6. Evoluţie rapid favorabilă sub 

tratament medical intensiv în 

insuficienţa cardiacă acută prin 

stunning miocardic important 

     C. Rădulescu, L. Trasca, G. Bicescu, 

D. Vinereanu, Bucureşti 

7. 3D electro-anatomic mapping 

elucidates the etiology in a 

challenging case of RVOT PVCs - 

 case report  E. Ene, R.G. 

Vătăşescu, Bucureşti 

8. Endocardita infecţioasă cu 

Enteroccocus Fecalis pe 

valvulopatie mitro-aortică-

degenerativă 

     I. Maniţiu, M. Urluescu, E. Băcilă, 

D. Lazăr, R. Moga, Sibiu 

9. Tumora intracardiacă cu localizare 

bicamerală. Particularităţi de 

diagnostic 

     I. Maniţiu,  G. Baltat, R. Cojan, I. 

Bitea, S. Batar, A. Nistor, E. 

Ayman, O. Motoc, Sibiu  
 

3. Tromboza venoasă profundă acută 

a membrelor inferioare 

R. Darabont, Bucureşti 

4. Boala venoasă cronică 

D. Velicu, Bucureşti 

5. Diagnosticul ultrasonografic al 

edemului cronic de membre 

inferioare 

I. Arsenescu, Bucureşti 

6. Patologia venelor membrelor 

superioare 

A. Călin, Bucureşti 
 

10.30-11.00 PAUZĂ DE CAFEA 

11.00-12.30 

Grupul de lucru “Cardiopatie 

Ischemică”  

 

Grupul de lucru “Cardiologie  de 

Urgență” (sesiune realizată în 

colaborare cu Grupul de lucru “ 

Insuficiență Cardiacă”) 

Grupul de lucru “Cardiologie 

Intervenţională”  

 

Interferenţe cardiohepatice 

 

 

 



 

În căutarea leziunii responsabile în 

SCA 

 

Moderatori: Ş. Bălănescu, D. 

Dimulescu 

 

1. Biomarkerii cu sensibilitate înaltă 

în criteriile universale de diagnostic 

ale IMA 

A. Ilieșiu, București 

2. Determinarea neinvazivă a rezervei 

fracționale de flux 

M. Sălăgean, București 

3. Aprecierea imagistică neinvazivă a 

plăcii vulnerabile în SCA  

S. Lacău, București 

4. Evaluarea invazivă a plăcii 

instabile în SCA  

Ş. Bălănescu, București 

 

Tratamentul actual al insuficienței 

cardiace acute 

 

Moderatori: O. Chioncel, G. Tatu-

Chițoiu 

 

Acute heart failure - update  

M. Gheorghiade, USA 

 

Participanţi: 

C. Macarie, R. Christodorescu, V. 

Vintilă, D. Vinereanu, C. Pop, A. 

Petriș  

  
 

Complicații ce ne pot pândi în  

timpul  intervențiilor endovasculare 

 

Moderatori : R. Niculescu, D. Olinic 

 

 

1. “Keep it simple” este întotdeauna 

strategia optimă de abordare? 

E. Botu, București    

2. Fractura de stent de AA renală 

A. Iancu, Cluj-Napoca 

3. Ocluzie acută dr. trunchi comun 

după diagnostic tratament 

intervențional asistat OCT 

D. Olinic, Cluj-Napoca 

4. Disecție iatrogenă de coronară 

dreaptă – caz clinic 

I. Nedelciuc, N. Dan, Iași 

5. Un caz de STEMI!!! 

M. Marinescu, R. Niculescu, 

București 

 

 

 

Moderatori : I.M. Coman, P. Porr 

 

 

1. Cardiologia intervenţională în 

patologia organelor digestive  

M. Croitoru, Bucureşti 

2. Hipertensiunea portopulmonară  

I.M. Coman, Bucuresti 

3. Hemocromatoza 

P. Porr, Sibiu 

4. Statinele şi citolina hepatică  

I. Maniţiu, Sibiu 

12.30-13.45 PAUZĂ DE PRÂNZ 

13.45-14.45 

SIMPOZION SATELIT 

SPONSORIZAT DE 

BERLIN-CHEMIE 

 

Trecut, prezent şi viitor: oxidul nitric 

între proprietăţi farmacologice 

speciale şi evidenţe clinice 

 

Moderatori: G. Tatu-Chiţoiu 

 

Lectori: D. Vinereanu, Bucureşti 

               D. Lighezan, Timişoara  
 

 

SIMPOZION SATELIT 

SPONSORIZAT DE SERVIER 
 

O familie de medicamente: ce, când, 

cum…   

 

1. Hipertensiunea arterială…de la 

început  

D.D. Ionescu, București 

2. Protecția vasculară în 

hipertensiunea arterială: dincolo 

de cifre  

D. Dimulescu, București 

3. Ecuație complicată…o soluţie 

sigură  

M.M. Vintilă, București 

  

14.45-15.00 PAUZĂ 

15.00-16.30 

SINTEZĂ 2014 - Update 

 

Grupul de lucru “Ateroscleroză și 

Aterotromboză” 

D. Gaiță, Timișoara 

Grupul de lucru “Cardiologie 

Preventivă și Recuperare” 

D. Gherasim, București 

Grupul de lucru “Cardiologie 

Intervențională” 

 M. Croitoru, București 

Grupul de lucru “Cardiopatie 

Ischemică”  

  

 

 



Ş. Bălănescu, București 

Grupul de lucru “Cardiologie de 

Urgență” 

C. Pop, Baia Mare 

16.30-16.45 PAUZĂ DE CAFEA 

16.45-18.15 

SIMPOZION SATELIT 

SPONSORIZAT DE 

ASTRAZENECA  
 

Standarde în tratamentul pacienților 

cu SCA: prezent și viitor 

 

Moderatori: L. Gherasim, R. 

Căpâlneanu 

 

1. Unde suntem acum, aplicând 

standardele actuale? 

G. Tatu-Chițoiu, Bucureşti 

2. Rezultatele tratamentului 

intervențional 

D. Vinereanu, Bucureşti 

3. Rezultatele tratamentului 

medicamentos  

D. Dimulescu, Bucureşti 

4. Redefinirea standardelor terapiei 

antiplachetare 

M.M. Vintilă, Bucureşti 

5. Sesiune de întrebări şi răspunsuri. 

Concluzii 

SIMPOZION SATELIT 

SPONSORIZAT DE 

ABBOTT 

 

Managementul riscului 

cardiovascular la pacientul cardio-

metabolic 

 

 

 

D. Dobreanu, Tîrgu-Mureş 

 

Controlul riscului rezidual 

cardiovascular  

D. Gaiţă, Timişoara 

SIMPOZION SATELIT 

SPONSORIZAT DE 

ALFA WASSERMANN 

 

Sulodexid schimbă paradigma 

vasculară  
 

1. Aspecte hemodinamice specifice în 

patologia vasculară  

A. Roşca, Bucureşti  

2. Tratamentul farmacologic în boala 

arterială periferică  

C. Ginghină, Bucureşti  

3. Boala venoasă cronică poate fi 

influenţată?  

R. Darabont, Bucureşti 
 

 

 

SIMPOZION SATELIT 

SPONSORIZAT DE PHILIPS –

GADA ROMANIA 

 

3D anatomy - real life perspective 

 

Speakeri: Ş. Mihăileanu, Franţa  

                O. Chioncel, Bucureşti 

18.15 – 18.30 PAUZĂ 

18.30-20.00 

SIMPOZION SATELIT 

SPONSORIZAT DE 

LABORMED / ALVOGEN 

 

Boala arterială periferică – în sfârşit 

o soluţie farmaceutică: cilostazol 

Moderator: M.M. Vintilă 

Speakeri : M.M. Vintilă, M. Cinteză 

 

 

SIMPOZION SATELIT 

SPONSORIZAT DE 

BMS - PFIZER 

 

Apixaban – noul standard în 

terapia anticoagulantă? 

 

 

Moderator: L. Gherasim 

 

1. Introducere – L. Gherasim, 

Bucureşti 

2. Provocări în managementul 

pacienţilor cu fibrilaţie atrială  

D. Dobreanu, Tîrgu-Mureş 

3. De la filosofie la medicina bazată pe 

dovezi: Aristotle şi Averroses  

D. Vinereanu, Bucureşti 

4. Datele din studiile clince cu 

apixaban în context clinic 

  



D.  Dimulescu, Bucureşti 

5. Concluzii şi discuţii  

 

20.30 - CINĂ OFERITĂ DE SRC CU SPRIJINUL COMPANIEI ASTRAZENECA (Hotel Ramada) 

SÂMBĂTĂ, 10 mai, 08.30 – 13.00: ACORDAREA DIPLOMELOR (Secretariat, Hotel Ramada) 

MANIFESTĂRI „CASA INIMII” SIBIU 

Vineri, 9 mai, 16.45-18.15 

Club 35  - (II) 
 

Moderatori:  R. Jurcuţ, C. Pleşoianu 

 

1. Mirajul primei leziuni: BAV și IMA 

M.C. Apăvăloaie, I. Bararu, I. Achiței, G. Omete, C. Stătescu, A. Bazyani, C. Arsenescu Georgescu,  Iași 

2. Furtuna electrică amiodaron-indusă la  un pacient cu defibrilator implantabil 

I. Bararu, M.C. Apăvăloaie, G. Omete, M. Balasanian, C. Stătescu, A. Bazyani, C. Arsenescu Georgescu, Iași 

3. Sincopa în repetiţie 

A. Braicu, T. Mărginean, Cluj-Napoca  

4. Cauze rare de trombembolism pulmonar la un pacient tânar 

E. Minciu, A. Maier, I. Pintilie, M. Opriş, V. Sârbu, Tîrgu-Mureş 

5. Tromb voluminos atrioventricular drept 

G. Damatar, D. Nistor, K. Kantor, M. Opriş, V. Sârbu, Tîrgu-Mureş 

6.  Ce poate ascunde o “ciroză” – surpriza cardiologului 

A.M. Daraban, S. Militaru, D. Aşchie, P. Platon, L. Predescu, R. Vasile, R. Iacob, C. Ginghină, R. Jurcuţ, Bucureşti  

7. Miocardită sau punte musculară? Dificultatea alegerii 

S. Militaru, C. Militaru, I.S. Lăcău, L. Zarma, M. Roşca, O. Mirea, B.A. Popescu, C. Ginghină, R. Jurcuţ, Bucureşti 

8. Anomalie de emergenţă a arterei  coronare stângi din TAP – particularităţi şi dificultăţi de diagnostic 

I. Maniţiu,  G. Baltat, R. Cojan, I. Bitea, S. Batar, A. Nistor, E. Ayman, O. Motoc, Sibiu  

9.  Zeci de episoade de tulburări maligne de ritm la un pacient tânăr 

I. Maniţiu, C. Zagoni, M. Teodoru, V. Vasilache, R. Matei, I. Manciu, I. Cobârje, Sibiu  

 


